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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CHIARA MAINARDI 

Indirizzo  VIA BINI, 11 – 46012 BOZZOLO (MN) 

Telefono  333 8261026 

E-mail  ingchiaramainardi@yahoo.it 

PEC  chiara.mainardi@ingpec.eu 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  25 MAGGIO 1987 

 

TITOLI 
 

Laurea Triennale in Ingegneria Civile e Ambientale (Classe N.8) presso l’Università di Parma, conseguita il 
09/10/2009 (con votazione di 100/110) 

 

Laurea Magistrale in Ingegneria Civile (LM-23 indirizzo Strutturale) presso l’Università di Parma, conseguita il 
22/03/2012 (con votazione di 108/110) 

 

Diploma di Master universitario di II livello in “Progettazione sismica delle strutture” presso Politecnico di Milano, 
conseguito il 25/03/2014 (con votazione di 110/110) 

 

Iscritta all’Ordine degli Ingegneri di Mantova al n.1586  Sez. A dal 15/10/2012 

 

Iscritta agli elenchi dei Professionisti antincendio del Ministero dell’Interno di cui alla Legge n. 818/84 al n.  
MN 01586 I 260  dal 02/07/2019 

 

Iscritta all’elenco dei Certificatori Energetici per la Regione Lombardia  N. iscriz. 16084 dal 31/01/2011 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
  

• Date (da – a)  DAL 2012  AD OGGI 

• Attività  Ingegnere civile e strutturista 

Libera professionista con studio in Bozzolo (MN) 
 

• Principali attività e 
responsabilità 

 • Pratiche SISMABONUS e SUPERBONUS per interventi di risparmio 
energetico e riduzione del rischio sismico di edifici residenziali siti nelle 
province di Mantova e Cremona; 

• PROGETTAZIONE ESECUTIVA e assistenza alla Direzione Lavori per 
ampliamento di autofficina meccanica con realizzazione di nuovo 

capannone a struttura metallica sito in Bozzolo (MN); 

mailto:ingchiaramainardi@yahoo.it
mailto:chiara.mainardi@ingpec.eu
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• PROGETTAZIONE ESECUTIVA e assistenza alla D.L. per interventi di 
RINFORZO SISMICO di N. 2 CAPANNONI INDUSTRIALI con struttura 

prefabbricata in C.A. siti in Bozzolo (MN), con relative pratiche 
SISMABONUS; 

• PROGETTAZIONE ESECUTIVA e DIREZIONE LAVORI per interventi 
di ADEGUAMENTO SISMICO, EFFICIENTAMENTO ENERGETICO e 

RISTRUTTURAZIONE EDILIZIA della palazzina ex-Direzione Didattica 
della Scuola Primaria di BOZZOLO (MN) 

• ANALISI di VULNERABILITA’ SISMICA della palazzina ex-Direzione 
Didattica della Scuola Primaria di BOZZOLO (MN) 

• PROGETTO ESECUTIVO e DIREZIONE LAVORI per la realizzazione 
di fabbricato residenziale con struttura portante in muratura armata e 

c.a. sita in Bozzolo (MN)  

• PROGETTO ESECUTIVO e DIREZIONE LAVORI per la realizzazione 
di nuovo soppalco con struttura metallica e di nuovo punto vendita con 
struttura in c.a. all’interno di capannone prefabbricato esistente sito in 

Sorbolo a Levante (RE) 

• PROGETTO STRUTTURALE e DEPOSITO SISMICO di edicola 
funeraria privata in C.A. nel Cimitero comunale di Viadana (MN) 

• PROGETTI di INTERVENTI LOCALI e PRATICHE di DEPOSITO 
SISMICO relative ad edifici residenziali privati siti nei comuni di Isola 
Dovarese (CR), Bozzolo (MN), Mantova, Goito (MN), S. Martino del 

Lago (CR) 

• Collaborazione alla progettazione di piscina interrata di pertinenza di 
abitazione privata; 

• Collaborazione alla progettazione di nuovo soppalco in acciaio da 
realizzarsi all’interno di capannone prefabbricato in c.a.; 

• Pratiche per il Rinnovo del Certificato di Prevenzione Incendi (C.P.I.); 

• Pratiche edilizie per ristrutturazione edilizia e/o manutenzione 
straordinaria relative a fabbricati residenziali e artigianali siti nelle 
province di Mantova e Cremona 

• Redazione di RELAZIONI TECNICHE EX-LEGGE 10/91 per la verifica 
del contenimento dei consumi energetici per edifici civili; 

• Redazione di ATTESTATI DI PRESTAZIONE ENERGETICA 

(Certificazioni energetiche) di edifici civili, commerciali, artigianali e 
industriali secondo le normative regionali di Lombardia ed Emilia 
Romagna e secondo la normativa nazionale 

  
 

• Date (da – a)  DA  SETTEMBRE  2013  AD  OTTOBRE  2017 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ARUP Italia srl -  www.arup.com/global_locations/italy 

Ufficio di Milano e Ufficio di Londra (UK) 
 

• Tipo di azienda o settore  Società di Ingegneria ed Architettura 
 

• Tipo di impiego  Ingegnere strutturista  
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 • COLLABORAZIONE alla PROGETTAZIONE PRELIMINARE e DEFINITIVA 
di strutture miste in ACCIAIO e C.A. per la realizzazione di N.2 palazzine 

uffici di 7 piani per il nuovo Headquarter di CHIESI FARMACEUTICI di 
Parma 

 

http://www.arup.com/global_locations/italy
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• COLLABORAZIONE alla PROGETTAZIONE DEFINITIVA ed ESECUTIVA 
delle strutture in C.A. di una FERMATA della nuova linea della 

METROPOLITANA di RIYADH (Arabia Saudita) – presso sede di Londra 

• COLLABORAZIONE alla PROGETTAZIONE PRELIMINARE e DEFINITIVA 
delle strutture in C.A. di un complesso residenziale di 16 piani fuori terra e 3 
piani interrati da realizzarsi a Milano 

• Studio di VULNERABILITA’ di EDIFICI SCOLASTICI soggetti a sisma 

situati nei Paesi Bassi 

• COLLABORAZIONE allo studio di VULNERABILITA’ e al PROGETTO di 
INTERVENTI MIGLIORATIVI di una chiesa in muratura sita nei Paesi 
Bassi. 

FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  3 E 17 FEBBRAIO 2023 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Fondazione C.N.I. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Webinar “Percorso di avvicinamento al nuovo codice dei contratti” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  28 SETTEMBRE 2022 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Laterlite 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Webinar “Consolidamento dei solai esistenti con i calcestruzzi strutturali leggeri - 
Esempi di calcolo” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  19 SETTEMBRE 2022 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Fondazione C.N.I. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Webinar “Gestione dei prodotti da costruzione in cantiere secondo il 
Regolamento Europeo CPR (EU) 305/11” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  24 GENNAIO 2022 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Fondazione C.N.I. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Webinar “SUPERSISMABONUS 110% - LE PRINCIPALI NOVITÀ PREVISTE 
DALLA LEGGE DI BILANCIO 2022” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  16 SETTEMBRE 2021 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ordine Ingegneri Mantova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso “D.M. 1° Settembre 2021 - Decreto "Controlli" Impianti antincendio” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
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• Date (da – a)  05 MARZO 2021 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ordine Ingegneri Mantova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario “Il nuovo Codice di Prevenzione Incendi (D.M. 18.10.2019): 
aggiornamento e recenti RTV. Visite tecniche di controllo. Procedure di 
presentazione delle pratiche antincendio” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  19 FEBBRAIO 2021 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ordine Ingegneri Mantova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario on-line “Sistemi innovativi per il consolidamento e rinforzo del 
costruito esistente” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  18 FEBBRAIO 2021 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ordine Ingegneri Venezia – Fondazione Ingegneri Veneziani 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione on-line “La gestione dei contratti a corpo” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  4 – 5 – 11 – 12 DICEMBRE 2020 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Dario Flaccovio Eventi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Webinar “Valutazione e mitigazione del rischio sismico negli edifici esistentei in 
C.A.” – Aurelio Ghersi 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  08 LUGLIO 2020 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Stabila 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Webinar “Muratura armata: progetto e verifica” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  07 LUGLIO 2020 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Saint Gobain 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Webinar “Consolidamento e rinforzo strutturale” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  24 GIUGNO 2020 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Legislazione Tecnica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Webinar “Messa in sicurezza dei capannoni industriali tra D.Lgs 81/2008 e 
nuovo Sismabonus” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
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• Date (da – a)  28-29 APRILE 2020 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UNICMI 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso on-line “La Direzione dei Lavori di realizzazione di opere in acciaio 
saldate” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  03 DICEMBRE 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ordine Ingegneri Mantova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario “Il professionista tecnico in ambito economico estimativo” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  11 OTTOBRE 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ordine Ingegneri Mantova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di aggiornamento in prevenzione incendi “La progettazione antincendio 
nel caso di attività soggette non normate con l’utilizzo del codice (D.M. 03/08/15 

– D.M. 12/04/19): Esempi di progetti di prevenzione incendi” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  28 GIUGNO 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ordine Ingegneri Mantova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario “I progettisti, i Direttori dei Lavori e la UNI EN 1090: accettazione dei 
materiali, controlli e capitolato tecnico” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  DA  FEBBRAIO  2019  A GIUGNO 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ordine degli Ingegneri di Brescia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso base di specializzazione in prevenzione incendi finalizzato all’iscrizione 
dei professionisti negli elenchi del Ministero dell’Interno – L. 818/84 (120 ore) 

• Qualifica conseguita  Iscrizione negli elenchi del Ministero dell’Interno ai sensi della L.818/84 
 

• Date (da – a)  12  GIUGNO  2018 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ordine Ingegneri Cremona 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario "Nuove NTC 2018 – Capitolo 8 Edifici Esistenti” – Cremona  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  7  GIUGNO  2018 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ordine Ingegneri Mantova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario "Valutazione sismica delle strutture esistenti al fine della 
classificazione del rischio sismico” - Mantova 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
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• Date (da – a)  3  MAGGIO  2018 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ordine Ingegneri Milano – ATE Servizi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario "Presentazione nuove Norme Tecniche 2018” - Milano 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  6  APRILE  2018 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ordine Ingegneri Mantova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario "Analisi e vulnerabilità avanzate di strutture in c.a. e muratura: 
approcci di modellazione, calcolo e verifica ai sensi dell'NTC 2018” - Mantova 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date (da – a)  6 GIUGNO 2014 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ordine degli Ingegneri di Mantova, EUCENTRE Pavia 

• Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario “Progettazione di interventi di adeguamento per edifici industriali 
prefabbricati: analisi, modellazione e progettazione” - Mantova 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  3 APRILE 2014 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ordine degli Ingegneri di Milano, ATE, CTA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso “La norma 1090-2. Il capitolato tecnico e le specifiche tecniche” - Milano 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  4 OTTOBRE 2012 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ordine Ingegneri di Mantova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso breve per ingegneri strutturisti “I materiali compositi nella riqualificazione 
strutturale ed antisismica” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

  

• Date (da – a)  DAL 15 MAGGIO 2012 ALL’8 GIUGNO 2012  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Politecnico di Milano – Sede di Mantova – Corso di Formazione permanente 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Strutture di acciaio: progettazione, realizzazione ed esecuzione in accordo alle 
vigenti normative 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 2010 A GENNAIO 2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso per Tecnici Certificatori energetici degli edifici – Project Group s.r.l. –  
p-learning.com 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Certificazione Energetica per Regione Lombardia  

• Qualifica conseguita  Certificatore Energetico accreditato in Regione Lombardia n. 16084  
 

 



       7 
 

CONOSCENZE INFORMATICHE 
 

• Programmi di uso comune  Pacchetto Office (Word, Excel, Power Point), Adobe Acrobat, Bluebeam, E-
mail, Outlook 

• Programmi di calcolo 
strutturale 

 “Midas Gen”, “Pro-SAP”, “PCM”, Pacchetto Software Gelfi, Oasys “GSA” 

• Programmi di disegno assistito   “Autocad” ( 2D-3D), “DraftSight”, Livello base di Revit 

• Programmi di calcolo per 
Legge 10/91 e Certificaz. Energ. 

 CENED+ 2.0, Pacchetto Software Anit, ACCA TerMus-G, MC11300 

 
 

CONOSCENZA LINGUE 

STRANIERE 
 

• Lingua straniera  INGLESE 

 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione 
orale 

 Buona 

 
 

ABILITAZIONI 
 

• Abilitazione professionale  • Iscrizione all’Ordine degli Ingegneri di Mantova, N° 1586 Sez. A dal 
15/10/2012 
 

• Titolare di partita IVA dal 2012. 

 

• Altre Abilitazioni  • Iscrizione agli elenchi dei professionisti antincendio del Ministero degli 
Interni di cui alla Legge 818/84 dal 02/07/2019 

 

  • Iscrizione agli elenchi dei certificatori energetici di Regione Lombardia ed 

Emilia Romagna. 

 

• Patente di guida         B 

   

TRATTAMENTO DATI PERSONALI  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art.13 del D. Lgs. 

196/2003 e dell’art.13 GDPR 679/16. 

   
Data: 26/04/2023                                               Timbro e Firma 

 

 

 

 
 

 

 
 
 


